
　　Cinderella Make Lesson 
シンデレラメイクレッスン

推奨しているメイク道具・化粧品リスト

【道具・メイク小物】
■ビフェスタ　ミセラークレンジングシート（ふき取り用クレンジング/化粧水）500円位
■前髪クリップ（マペぺ　跡が付かない前髪クリップ）４個入り500円位
■綿棒（ロージーローザ　ポイント綿棒　メイク専用　50本入り）200円位
■ブラシ１２本セット（協会推奨品）68,000→48,000円（シンデレラ・オンライン講座　特別価格）
■眉バサミ（資生堂　2500円位）
■ビューラー（SHOBIDO、マキアージュ、資生堂、RMK、シューウエムラなどから自分の目のアーチに
あうもの）※資生堂が最も標準のアーチ、一重専用のものなどもあり　６00円～2000円位
■油分吸い取り用の化粧用パフ（シャロン　ファンデーション用スポンジ　特大型）660円　

※リアル受講生のみサロンで購入いただけます（発送不可）
■ブラシ用洗浄せっけん（白鳳堂）2300円　

※リアル受講生のみサロンで購入いただけます（発送不可）
■シンデレラウーマン　シルキーパフ 1320円

【スキンケア】
■化粧水（無印良品　敏感肌用　高保湿タイプ）※携帯用300円位　300ml　990円位
■乳液（無印良品　敏感肌用　高保湿タイプ）※携帯用300円位　300ml 990円位
■アルガンオイル（メルヴィータ）4290円 
■モロッコの希少アルガンオイル（乾燥肌・毛穴が気になる方にはおすすめ）　6500円

※リアル受講生のみサロンまたはフォロー会にて購入いただけます（発送不可）

※ただし、スキンケアはご自身の肌に合うもので構いません

【ベースメイク】
■コントロールカラー（シンデレラウーマン）　　6,600円→5,800円(特別価格)　
■リキッドファンデーション（シンデレラウーマン）　6,600円→5,800円(特別価格)　　　
■コンシーラー（シンデレラウーマンプロフェッショナルコンシーラーパレット）6,600円→5,800円(特別価格)　
■シンデレラウーマン　エッセンスパウダーファンデーション　6,600→5,800円(特別価格)
■シンデレラウーマン　エッセンスルースパウダー　5,280円

【眉メイク】
■ペンシル（エレガンスアイブロウスリム　色BR21）カートリッジ（1800円）とホルダー（2000円）
　　　　※カートリッジの替芯を買っておくことをおススメします　
■眉マスカラ（KATE  色BR1）935円
■眉パウダー（キャンメイク フィットスタイラーアイブロウ 01）880円

【アイメイク】
■アイシャドウ（動画の中で、オススメをご紹介しています。お好きなものをチョイスしてください）
■ペンシルアイライナー
 　◉KATE(ケイト) レアフィットジェルペンシルN BR-1　1,210円
　○ヒロインメイクジェルライナー （03ナチュラルブラウン）1100円
  



■マスカラ下地（KATE）ラッシュマキシマイザーHP2.0  1300円位
■マスカラ（ラブ・ライナー　オールラッシュ　マスクL2 ブラックブラウン）1760円

【チーク、リップ】
☆チーク（各イメージの動画でおすすめをご紹介しています）
☆口紅（各イメージの動画でおすすめをご紹介しています）

【リップクリーム・グロス】
■チャントアチャーム　リップモイストリップトリートメント　　1,870円
■to/one　モイスト・リップジェル　1,870円 

【書籍・テキスト】
■『なりたい顔になるセルフプロデュースメイク』
 ～40歳からはじめる大人のメイクテクニック～ （星  泰衣 著 合同フォレスト 刊）　1,870円

■黒字で記載しているものは、お店やAmazonなどでご購入ください
■赤字で記載しているもののみ、ご注文いただきましたら、発送いたします。


